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Resumen-- El objetivo de esta investigación es 

identificar el nivel socioeconómico (NSE) de los 

estudiantes de nivel superior, en las instituciones: 

Tecnológico Nacional de México/Instituto 

Tecnológico de Milpa Alta (TecNM/ITMA) y en la 

Facultad de Odontología, Facultad de Ingeniería, 

Facultad de Economía, Facultad de Contaduría y 

Administración y Facultad de Ciencias de la 

Universidad Nacional Autónoma de México 

(UNAM). Para ello, se implementó un cuestionario 

aplicado a una muestra significativa de cada 

institución, analizando sus diferencias 

sociodemográficas. 

Como primer paso se planteó revisar la validez del 

instrumento. Para lo cual, después de adaptar el 

contenido, se realizó una regresión lineal para 

observar las variables significativas 

correlacionadas con el nivel socioeconómico. 

En la Ciudad de México existen grandes contrastes 

económicos y sociales, que se ven reflejadas en las 

diferencias de los ingresos de los individuos, en el 

acceso a recursos educativos y la posesión de 

activos, entre otros [1]. 

Según [2], las universidades públicas se diferencian 

en dos grupos, para lo cual utiliza un criterio de 

clasificación claramente financiero. En este trabajo 

se presentan los resultados y conclusiones en una 

investigación que se llevó a cabo con el propósito 

de analizar el nivel socioeconómico en los 

estudiantes universitarios y si existe una relación 

entre esta y alguna característica particular de ellos 

(sexo, edad, facultad, etc.). Con este fin, la muestra 

respondió a un cuestionario con preguntas acerca 

 

de comportamientos relacionados con su nivel 

socioeconómico. 

Palabras Clave: Nivel socioeconómico, 

estudiantes universitarios, facultades, Ciudad de 

México. 

 

INTRODUCCIÓN 

 

Nivel Socioeconómico. 

Trabajos realizados por [3] mencionan que los 

aspectos que más inciden en la realización de una 

carrera universitaria son los económicos, y 

destacan los ingresos familiares, el nivel 

socioeconómico y el grado de escolaridad de los 

padres. 

El nivel socioeconómico (NSE) hace referencia a 

las diferentes condiciones económicas y sociales de la 

población de México. La AMAI (Asociación 

Mexicana de Agencias de Inteligencia de Mercado 

y Opinión) creó un modelo estadístico hace más de 

20 años y ha ido cambiando constantemente con el 

tiempo. Se usarán los reactivos que lo conforman 

para la versión 2018, que dan como resultado una 

puntuación que permite clasificar las situaciones de 

acuerdo a la capacidad de satisfacer las necesidades 

de la familia. Considera las siguientes dimensiones: 

1) capital humano, 2) infraestructura 

práctica, 3) conectividad y entretenimiento, 4) 

infraestructura sanitaria, 5) planeación y futuro, 6) 

infraestructura básica y espacio [4]. 

La Era Digital plantea a las organizaciones 

internacionales y a las autoridades educativas la 

necesidad de promover la introducción de los 

medios de comunicación y la alfabetización 
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informática en la educación formal y no formal 

como una competencia básica [5]. 

La adquisición de estas competencias depende del 

acceso a los medios físicos como equipos de 

cómputo y su conectividad a internet. 

Los autores [6] hablan de la economía actual, y 

como las habilidades digitales combinadas con 

educación superior se relacionan con puestos de 

trabajo mejor remunerados y con el fin de 

incrementar la oportunidad de empleo deben 

enfocarse los esfuerzos en una formación centrada 

en habilidades digitales. 

Por lo tanto el NSE tendrá un efecto directo en los 

medios que tiene disponibles el estudiantado. 

 

Análisis de Regresión 

El análisis de regresión es una técnica estadística 

para investigar y modelar la relación entre 

variables. Las aplicaciones son múltiples, ya que 

existen en casi cualquier campo, incluyendo 

ingeniería, ciencias físicas y químicas, economía, 

administración, ciencias biológicas y en las 

ciencias sociales. 

El término regresión fue utilizado por primera vez 

en un estudio realizado por Francis Galton sobre 

variables antropométricas en 1889, al comparar la 

estatura de padres e hijos, resultó que los hijos 

cuyos padres tenían una estatura superior al valor 

medio tendían a igualarse a este; mientras que 

aquellos cuyos padres eran muy bajos, tendían a 

reducir su diferencia respecto a la estatura media; 

es decir, “regresaban” al promedio. El término 

lineal es utilizado para distinguir de las demás 

técnicas de regresión, que emplean modelos 

basados en cualquier función matemática, como 

por ejemplo cuadráticas, cúbicas, exponenciales, 

etc. 

Hasta este punto se supone que la variable 

regresora independiente x es una variable científica 

o física en lugar de una variable aleatoria [7]. 

 

Alfa de Cronbach 

El método de consistencia interna basado en el alfa 

de Cronbach permite estimar la fiabilidad de un 

instrumento de medida a través de un conjunto de 

ítems que se espera que midan el mismo constructo 

o dimensión teórica [8]. 

La validez de un instrumento se refiere al grado en 

que el instrumento mide aquello que pretende 

medir, y la fiabilidad de la consistencia interna del 

instrumento se puede estimar con el alfa de 

Cronbach. La medida de la fiabilidad mediante el 

alfa de Cronbach asume que los ítems (medidos en 

escala tipo Likert) miden un mismo constructo y 

que están altamente correlacionados [9]. Cuanto 

más cerca se encuentre el valor del alfa a 1 mayor 

es la consistencia interna de los ítems analizados. 

La fiabilidad de la escala debe obtenerse siempre 

con los datos de cada muestra para garantizar la 

medida fiable del constructo en la muestra concreta 

de investigación. Como criterio general, [10] 

sugieren las recomendaciones siguientes para 

evaluar los coeficientes de alfa de Cronbach: 

• Coeficiente alfa >.9 es excelente 

• Coeficiente alfa >.8 es bueno 

• Coeficiente alfa >.7 es aceptable 

• Coeficiente alfa >.6 es cuestionable 

• Coeficiente alfa >.5 es pobre 

• Coeficiente alfa <.5 es inaceptable 

 
DESARROLLO 

Metodología. 

La encuesta sobre la condición socioeconómica se 

aplicó en cinco facultades de la UNAM, campus 

Ciudad Universitaria y en el TecNM/ITMA, el cual 

oferta 4 carreras de nivel licenciatura. 

Dada la naturaleza personal de la mayor parte de 

las preguntas, se les entregó el cuestionario con el 

número de folio y ellos lo respondieron. 

 

Marco muestral. 

Tanto en la UNAM como en el ITMA, el tipo de 

muestreo fue estratificado, en la UNAM los 

estratos son las facultades y en el ITMA donde hay 

22 grupos de tres carreras y diferentes semestres, se 

consideró cada grupo como un estrato, 
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seleccionaron 9 grupos. El tipo de muestra fue 

aleatoria dentro de cada estrato. 

En la UNAM la encuesta se aplicó a estudiantes 

fuera de clase, pero que actualmente estuvieran 

inscritos en el semestre 2019-1. En el ITMA se 

aplicó a estudiantes inscritos en el semestre que 

comprende los meses de agosto-diciembre de 2018. 

 

Tamaño de la muestra. 

Para el cálculo de la muestra se tomó una población 

de cada facultad con un error máximo del 10% 

aplicado con la siguiente fórmula: 

Tabla 1. Nivel Socioeconómico. 

NIVEL SOCIOECONÓMICO 
PUNTOS DE 

CORTE 
AMAI 

ALTO 166 o más A/B, C+ 

MEDIO ALTO 112 a 165 C, C- 

MEDIO BAJO 90 a 111 D+ 

BAJO 0 a 89 D, E 

DISCUSIÓN Y ANÁLISIS DE RESULTADOS 

Los datos muestran una población total de 616 

estudiantes conformados por 278 estudiantes de 

sexo femenino y 338 de sexo masculino. Las edades 

rondan entre los 17 a 50 años, siendo la edad 

promedio de 21.41 años y en el caso del promedio 

de calificación van de 5 hasta 10, siendo la media 

poblacional de 8.317. En cuanto a la situación 

𝐷 = 𝐵
2

 

4 

 
 

𝑛 =
 𝑁𝑝𝑞  

(𝑁−1)𝐷+𝑝𝑞 

Ec. (1)  

 

 
Ec. (2) 

sentimental, la mayoría de los encuestados son 

solteros, sin embargo, se tienen 190 personas 

casadas. Por último, se observó que 418 estudiantes 

únicamente se dedican a estudiar y 198 se 

encuentran laborando como segunda actividad. De 

Con esta, se obtuvo un tamaño de muestra mínimo 

de 93 estudiantes, por lo que la muestra fue 

aplicada a 134 estudiantes del ITMA. 

 

Descripción del Instrumento 

Se utilizó un cuestionario de 4 secciones, basado en 

cuestionarios validados en consistencia y 

confiabilidad de los resultados. 

La primera sección contiene información general 

sobre el encuestado como es: sexo, edad, promedio, 

situación sentimental y ocupación. Los datos de 

esta sección serán nuestro eje de trabajo en la 

comparación y relación de los datos. 

La segunda y tercera sección no se utilizó para este 

artículo y son relacionados a la percepción de la 

envidia y el clasismo por parte de los encuestados. 

Finalmente la última sección es un estudio que 

identifica el nivel socioeconómico de la familia del 

encuestado utilizando el índice desarrollado por la 

Asociación Mexicana de Agencias de Inteligencia 

de Mercado y Opinión Pública (AMAI) . 

Con un puntaje máximo de 300, los niveles NSE 

son: A/B, C+, C, C-, D+, D, E. Sin embargo, con 

propósito de simplificar el análisis de los resultados 

se agrupan en la siguiente forma: 

esta población general, mediante preguntas de 

control, se determinó un nivel de honestidad en los 

cuestionarios, por lo que la distribución por 

facultad quedó como sigue: 
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Tabla 2. Tabla de datos. 

Datos CIENCIAS 
CONTADURIA Y 

ADMINISTRACION ECONOMIA INGENIERIA ITMA ODONTOLOGIA Total 

PAREJA 190 

Femenino 18 15 12 11 9 29 94 

No Trabaja 55.6% 66.7% 66.7% 72.7% 77.8% 69.0% 63 

Si Trabaja 44.4% 33.3% 33.3% 27.3% 22.2% 31.0% 31 

Masculino 27 15 18 13 10 13 96 

No Trabaja 63.0% 73.3% 61.1% 46.2% 40.0% 53.8% 56 

Si Trabaja 37.0% 26.7% 38.9% 53.8% 60.0% 46.2% 40 

SOLTERO 426 

Femenino 34 31 24 12 39 44 184 

No Trabaja 52.9% 77.4% 87.5% 75.0% 76.9% 77.3% 136 

Si Trabaja 47.1% 22.6% 12.5% 25.0% 23.1% 22.7% 48 

Masculino 36 48 46 64 31 17 242 

No Trabaja 52.8% 77.1% 76.1% 76.6% 48.4% 47.1% 163 

Si Trabaja 47.2% 22.9% 23.9% 23.4% 51.6% 52.9% 79 

Total 115 109 100 100 89 103 616 

 
 

 

Figura 1. Gráfica de edades. 
 

Figura 2. Datos por Nivel Socioeconómico. 

 
La aplicación del cuestionario se realizó 

entregándolo a los sujetos, éste está conformado 

por cuatro secciones, las cuales se delimitan a 

medir tres factores diferentes que se consideran 

relevantes al momento de medir el nivel de envidia 

en los sujetos: datos no sensibles del sujeto, 

sentimientos asociados a la envidia, sentimientos 

asociados al clasismo, además de 

medir el nivel socioeconómico sobre el cual se basa 

el presente trabajo. 

Después de obtener los datos resultantes de los 

cuestionarios, se procedió a evaluar las respuestas 

de los sujetos en cuanto a fiabilidad y validez. 

Para llevar a cabo la validación del cuestionario se 

realizó primero un análisis de fiabilidad para 

observar si el test tenía consistencia interna. El 

primer análisis mostró un alfa de Cronbach óptimo: 

0,9. Tras eliminar la pegunta 5 de la sección del 

Clasismo, el alfa de Cronbach ascendió a 0,93 y así 

mejoró la fiabilidad. 

 
 

 

Figura 3. Indicadores “alpha” del cuestionario. 

Se utilizó la base consolidada en la que se tienen 

los datos de la encuesta realizada a los estudiantes 

de las diversas facultades, con la variable respuesta 

y=SUMENVIDIA y las variables independientes 

x1=Escuela a la que pertenecen, x2=Edad, 

x3=Situación Sentimental, x4=Sexo, 

x6=Promedio, x7= Situación Laboral, x8= 

Situación Económica, x9=Nivel de Clasismo. 
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Tabla 3. Coorrelaciones. 

 

Discusión de resultados 

Considerando la variable del nivel 

socioeconómico, analizando la tabla 4, se hace 

notar que los extremos son: en el nivel ALTO, las 

facultades de economía y ciencias presentan un 

mayor nivel contando con 20.7% y 20.4% 

respectivamente; y, en el nivel BAJO los alumnos 

del ITMA muestran el menor nivel con el 35.7%. 

La media se encuentra concentrada en un nivel 

socioeconómico medio alto, lo cual nos muestra 

que la población de estudiantes cuenta con los 

recursos necesarios para continuar con sus 

estudios. 

 

Tabla 4. Porcentaje de Nivel Socioeconómico 

por facultad. 
 
 

ECONOMIA 

ODONTOLOGIA 

CIENCIAS 

CONTADURIA Y ADMINISTRACION 

ITMA 

Total 

 

78 

64 

77 

60 

40 

377 

 

20.7% 

17.0% 

20.4% 

15.9% 

10.6% 

100.0% 

 

19 

33 

31 

41 

40 

198 

 

9.6% 

16.7% 

15.7% 

20.7% 

20.2% 

100.0% 

 

3      11.1% 

4      14.8% 

4      14.8% 

6      22.2% 

4      14.8% 

27     100.0% 

 

0 0.0% 

2      14.3% 

3      21.4% 

2      14.3% 

5      35.7% 

14     100.0% 

 

100 

103 

115 

109 

89 

616 

Figura 3. Relación entre variables. 

 

Conforme a lo observado, se puede inferir que las 

variables que tienen una mayor relación con la 

variable respuesta, son las variables x2=Escuela, 

x3=Edad, x6=Promedio, x8= Situación Económica, 

x9=Nivel de Clasismo. 

 

Modelo Resultante 

 
Por medio de la regresión para la ecuación del 

modelo ajustado, los estimadores obtenidos son: 

 
𝛽̂  = (𝑋𝑡𝑋)−1𝑋𝑡𝑌 Ec. (3) 

 
 

 

 

𝛽̂ 0  = 0,    𝛽̂ 1  = 1.95107,    𝛽̂ 2  = −0.025661, 

𝛽̂ 3  = −2.19003 𝛽̂ 4  = 

2.29977 𝛽̂ 5  = −1.09875 

 
Por lo tanto, el modelo ajustado es: 

 

𝒀  = 𝛽̂ 1  ∗ 𝑋1 + 𝛽̂ 2  ∗ 𝑋2 + 𝛽̂ 3  ∗ 𝑋3 +  𝛽̂4 ∗ 𝑋4 + 𝛽̂ 5  ∗ 

𝑋5 Ec. (4) 

CONCLUSIONES 

Mediante este estudio, pudimos observar que en 

general los alumnos de sexo masculino de la 

facultad de ingeniería y los alumnos de sexo 

femenino de la facultad de Odontología, son los 

más clasistas, los alumnos de la facultad de 

economía y de ciencias son los que muestran un 

mayor nivel socioeconómico, contrastando con los 

alumnos del ITMA, que el 35.7% de los alumnos 

muestran un nivel socioeconómico bajo. 

Se puede decir que, para poder tener conclusiones 

más específicas, es necesario contar con una 

muestra mayor y con un par de pruebas estadísticas 

como es la chi-cuadrada que nos pueda dar un 

estadístico que nos compare las medias y 

desviaciones estándar de los levantamientos. 
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NSE 
INGENIERIA 

ALTO 
58 

% 
15.4% 

MEDIO ALTO 
34 
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17.2% 

MEDIO BAJO 
6 
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BAJO 
2 

% 
14.3% 
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